
す
。今

年
度
の
歳
末
た
す
け
あ

い
運
動
は
次
の
よ
う
に
と
り

く
み
ま
す
。
み
な
さ
ま
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

自
治
会
の
協
力
を
得

て
、
戸
別
募
金
へ
の
協
力
を

よ
び
か
け
ま
す
。
ま
た
事
業

所
か
ら
の
募
金
も
よ
び
か
け

ま
す
。各

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
や
市
民
セ
ン
タ
ー
に
募

金
箱
を
設
置
し
ま
す
。

月
２
日
に
別
表
の
と

お
り
街
頭
募
金
を
行
い
ま

す
。

月
１
日
か
ら

日
に
か

け
て
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
運
動
は
、
自
治
会
を

は
じ
め
民
生
委
員
・
児
童
委

員
な
ど
で
構
成
さ
れ
る
校
区

福
祉
委
員
会
、
そ
の
他
関
係

機
関
や
団
体
の
協
力
の
も

と
、

み
ん
な
で
さ
さ
え
あ

う
あ
っ
た
か
い
地
域
づ
く

り

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
市

内
全
域
で
募
金
活
動
に
と
り

く
み
ま
す
。

み
な
さ
ま
か
ら
ご
協
力
い

た
だ
い
た
募
金
は
、
主
に
次

に
掲
げ
る
事
業
、
活
動
に
活

用
す
る
予
定
で
す
。

◎
校
区
福
祉
委
員
会
が
と

り
組
む
、
孤
立
死
や
引
き
こ

も
り
を
防
ぐ
た
め
の
見
守
り

活
動
、
住
民
同
士
の
つ
な
が

り
を
つ
く
る
た
め
の
交
流
会

や
配
食
活
動
な
ど
に
活
用
し

ま
す
。

◎
地
域
住
民
と
の
つ
な
が

り
を
作
る
活
動
な
ど
、
ひ
と

り
暮
ら
し
高
齢
者
の
福
祉
に

役
立
つ
事
業
に
活
用
し
ま

す
。◎

障
害
を
も
つ
当
事
者
や

家
族
の
団
体
が
取
り
組
む
活

動
に
活
用
し
ま
す
。

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
へ
助
成
し
ま
す
。

◎
高
齢
者
な
ど
を
介
護
す

る
家
族
の
会
へ
助
成
し
ま

す
。◎

地
震
や
水
害
な
ど
の
災

害
発
生
に
備
え
て
、
災
害
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
開

設
す
る
際
に
必
要
な
備
品

整
備
の
た
め
に
活
用
し
ま

み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す

（
写
真
は
寝
屋
川
市
駅
前
で
前
年
度
実
施
の
も
の
）

街頭募金日程表

血
液
が
不
足
し
て
い
ま
す

４
０
０

献
血
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

医
療
機
関
か
ら
求
め
ら
れ
て
い
る
の
は
、

４
０
０

献
血
で
す
。

４
０
０

献
血
の
場
合
、前
回
の
献
血
後
、

男
性
で

週
間
後
、
女
性
で

週
間
後
の
同

じ
曜
日
か
ら
献
血
が
で
き
ま
す
。
４
０
０

献
血
に
み
な
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

ま
た
、
４
０
０

献
血
は
、
男
性
は

歳

か
ら
、
女
性
は

歳
か
ら
で
き
ま
す
。

日 程 実施予定場所

１月８日 寝屋川市役所

１月 日 アル・プラザ香里園

１月 日 京阪寝屋川市駅東口前

寝屋川市内献血スケジュール

（ 月以降実施予定分）
受
付
時
間

午
前

時

午
後
４
時

分
（

時
か
ら
午
後
１
時
ま
で
は
休

み
）
。
都
合
に
よ
り
、
日
時
・
場
所
を
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
こ
れ
ら
の
献
血
は
地
域
の
校
区
福
祉

委
員
会
及
び
関
係
機
関
・
団
体
が
お
手
伝

い
し
て
い
ま
す
。

※
こ
の
他
に
も
寝
屋
川
市
内
で
の
献

血
が
あ
り
ま
す
。
市
内
・
市
近
郊
の
日

程
・
そ
の
他
詳
細
に
つ
い
て
は
北
大
阪

赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
、

０
７
２

６
３
２

４
７
４
７
（
市
外
局
番
か
ら

お
か
け
く
だ
さ
い
）
ま
で
。

※
寝
屋
川
市
で
行
う
献
血
は
、
ワ
ガ

ヤ
ネ
ヤ
ガ
ワ
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

で
す
。

け
ん
け
つ

ち
ゃ
ん

※
献
血
は

歳
ま
で
で
き
ま
す
（
但
し

歳
か
ら

歳
ま
で
に
一
度
献
血
し
た
こ
と
が

あ
る
人
）
。
４
０
０

献
血
の
場
合
、
男
女

と
も
体
重

以
上
（
年
間
回
数
は
男
性
３

回
以
内
、
女
性
２
回
以
内
）
。

こ
の
マ
ー
ク
は
な
ん

の
マ
ー
ク
で
し
ょ
う

か
？☆

ヒ
ン
ト

駐
車
場

な
ど
で
見
ら
れ
ま
す
。

（
答
は
４
面
）

社
協
ク
イ
ズ

社
協
ク
イ
ズ

月
２
日

時 間 場 所

午前８時 分

９時 分

京阪寝屋川市駅

京阪香里園駅

京阪萱島駅

午前 時 時

京阪寝屋川市駅

京阪香里園駅

京阪萱島駅

午後３時 ４時

イオンモール寝屋川

アル・プラザ香里園

コーナン寝屋川昭栄店

イズミヤ東寝屋川店

ビバモール寝屋川

寝寝屋屋川川幼幼児児教教室室
（（寝寝屋屋川川市市駅駅、、 そそばば））

香香里里幼幼児児教教室室
（（香香里里園園駅駅、、関関西西医医大大隣隣りり））

個個別別学学習習院院
小小・・中中学学生生のの学学習習指指導導

平成 年 月 日

第 号

平成 年度配分実績

社社
協協
クク
イイ
ズズ



社 協 だ よ り第 号 年（平成 年） 月 日

か
ぎ
預

か

り

本
会
で
は
、
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
か
ら
、
契
約
の
も
と
あ
ら
か
じ
め
鍵
を
預
か
っ
て
お
き
、
緊
急
時
に
役
立

て
る
緊
急
時
安
否
確
認
事
業
を
各
エ
リ
ア
で
実
施
で
き
る
よ
う
準
備
を
す
す
め
て
い
ま
す
。

本
会
で
は
、
か
ぎ
預
か
り

モ
デ
ル
事
業
を
東
北
コ
ミ
セ

ン
エ
リ
ア
で
実
施
し
て
い
ま

す
が
、
南
コ
ミ
セ
ン
エ
リ
ア

に
お
い
て
も
、
木
田
、
楠
根
、

堀
溝
、
南
の
４
校
区
福
祉
委

子
育
て

サ
ロ
ン

は
、
子
育

て
中
の
お

母
さ
ん
、

お
父
さ
ん

が
地
域
の

中
で
孤
立

し
て
し
ま

子育て
サロン

サロンスタッフが工夫をこらした
活動を実践

わ
な
い
よ
う
に
、
親
同
士
の

交
流
の
場
と
し
て
活
動
を
す

す
め
て
い
ま
す
。
こ
の
活
動

は
、
平
成

年
か
ら
取
り
組

む
小
地
域
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
活
動
を
通
じ
、
寝
屋
川
市

で
も
校
区
福
祉
委
員
会
を
中

心
に
発
展
し
て
い
き
ま
し

た
。

現
在
、
寝
屋
川
市
で
は
、

校
区
福
祉
委
員
会
が
実
施
す

る
子
育
て
サ
ロ
ン
が
各
地
域

で
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。
対

象
は
、
未
就
学
児
の
子
を
も

つ
親
と
子
。
平
成

年
度
は

各
地
域
で
３
０
８
回
の
開

催
、
計
７
１
９
５
人
の
方
が

参
加
さ
れ
て
い
ま
す
（
延
べ

人
数
）
。

友
人
と
誘
い
合
わ
せ
の
う

え
で
も
、
全
く
か
ま
い
ま
せ

ん
。
子
育
て
で
一
人
で
悩
ま

ず
、
仲
間
を
作
っ
て
、
情
報

交
換
し
ま
せ
ん
か
？

各
地
域
の
開
催
場
所
や
日

時
に
つ
い
て
は
本
会
事
務
局

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

８
３
８

０
４
０
０

４コママンガ

子育てサロン

作・たけしたひで

員
会
が
中
心
に
な
っ
て
平
成

年
度
実
施
に
向
け
て
準
備

を
す
す
め
て
い
ま
す
。

エ
リ
ア
内
に
あ
る
高
齢
者

の
福
祉
施
設
に
、
市
内
の
孤

立
死
の
状
況
や
孤
立
防
止
の

見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
必

要
性
、
か
ぎ
預
か
り
事
業
で

は
早
期
に
安
否
確
認
が
で

き
、
ま
た
早
期
対
応
で
き
る

し
く
み
で
あ
る
こ
と
な
ど
の

説
明
を
行
い
、
協
力
を
求
め

て
い
ま
す
。

現
在
、
小
規
模
多
機
能
施

設
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど

の
施
設
が
協
力
し
て
く
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
校
区
福
祉
委
員
会

で
は
、
福
祉
委
員
を
は
じ
め

地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
す
す
め
て
い
る
人
た
ち
に
、

こ
の
事
業
へ
の
理
解
と
協
力

を
求
め
る
た
め
、
研
修
会
や

懇
談
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

校
区
ご
と
に
開
催

月
９
日
、
楠
根
校
区
福

祉
委
員
会
が

人
の
参
加
の

な
か
研
修
会
を
行
い
ま
し

た
。こ

の
研
修
会
で
は
、
孤
立

死
の
現
状
を
知
っ
て
、
平
成

年
３
月
に
実
施
し
た
ひ
と

り
暮
ら
し
高
齢
者
の
生
活
や

困
り
ご
と
に
関
す
る
調
査

もし私がひとり暮らしになったら 他人ごとを自分ごと
に。福祉委員も考える

（
以
降
、

調
査

と
略
称
）

を
も
と
に
、
家
族
や
近
隣
と

の
つ
な
が
り
や
、
支
援
が
必

要
な
時
や
不
安
が

な
い
の
か
ど
う
か

な
ど
、
参
加
者
に

も
自
分
の
問
題
と

し
て
想
定
し
な
が

ら
考
え
て
も
ら
う

内
容
で
行
い
ま
し

た
。ま

た
、
現
在
す

す
め
て
い
る
緊
急

時
安
否
確
認
（
か

ぎ
預
か
り
）
事
業

が
必
要
に
な
っ
て

い
る
社
会
的
背
景

や
事
業
の
し
く
み

に
つ
い
て
も
説
明

し
ま
し
た
。

調
査
結
果
か
ら
み
た

楠
根
校
区
の
特
徴

日
常
生
活
の
な
か
で
、
最

も
不
安
を
感
じ
て
い
る
と
答

え
た
の
は

倒
れ
た
と
き
に

発
見
し
て
も
ら
え
る
か

と

い
う
こ
と
で
し
た
。

家
族
や
近
所
の
人
と
の
交

流
が
あ
っ
て
も
、
ひ
と
り
暮

ら
し
の
生
活
の
中
で
一
番
心

配
に
思
っ
て
い
る
こ
と
が
調

査
結
果
か
ら
わ
か
り
ま
し

た
。孤

立
死
と
い
う

死
に

方

が
問
題
な
の
で
は

な
く
、
孤
立
し
な
い
と

い
う
生
き
方
が
大
切

参
加
し
た
福
祉
委
員
か
ら

近
所
づ
き
あ
い
を
大
切
に

し
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と

思
っ
た

、

孤
立
し
な
い

よ
う
に
、
私
た
ち
が
で
き
る

こ
と
を
考
え
て
い
く
必
要
が

あ
る

、

か
ぎ
預
か
り
事

業
は
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方

だ
け
で
な
く
、
身
内
の
い
な

い
ご
夫
婦
に
も
、
状
況
に
よ

っ
て
は
利
用
で
き
る
と
い
い

と
思
っ
た

等
の
感
想
が
だ

さ
れ
ま
し
た
。

他
の
校
区
で
も
順
次
開
催

月

日
に
は
堀
溝
校
区

福
祉
委
員
会
、

月

日
に

は
南
校
区
福
祉
委
員
会
で
開

催
し
ま
し
た
。

月

日
に

は
、
木
田
校
区
福
祉
委
員
会

が
開
催
す
る
予
定
で
す
。

今
後
は
、
ひ
と
り
暮
ら
し

高
齢
者
の
み
な
さ
ん
に
、
事

業
の
趣
旨
や
し
く
み
を
説
明

し
て
い
く
予
定
で
す
。

点
野
校
区
福
祉
委
員
会
が
実
施

★
近
く
に
買
い
物
で
き
る
場

所
が
な
い
、
ど
う
し
よ
う

点
野
校
区
は
、
人
口
約
１

万
人
、
高
齢
化
率

・
７
％

の
校
区
で
、
年
々
高
齢
化
率

が
上
が
っ
て
い
る
地
域
で
す

（
数
字
は
平
成

年
４
月
１

日
現
在
の
情
報
）
。
近
隣
に

ス
ー
パ
ー
な
ど
が
な
く
高
齢

の
方
の
中
に
は
、
買
い
物
に

不
便
を
感
じ
る
方
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

寝
屋
川
市
第
八
中
学
校
区

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

も
、
買
い
物
に
関
す
る
悩
み

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

地
域
の
高
齢
者
が
集
ま

る
催
し
に
参
加
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、
そ
の
中
で
高

齢
者
か
ら
、

以
前
は
近
く

に
ス
ー
パ
ー
な
ど
が
あ
っ
た

が
、
今
は
な
く
な
っ
て
買
い

物
に
困
っ
て
い
る
。
時
間
を

か
け
て
な
ん
と
か
買
い
物
に

行
っ
て
い
る
が
い
つ
ま
で
で

き
る
か
な

と
い
っ
た
お

話
を
お
聴
き
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ま
た

以
前
は
な

ん
と
か
自
転
車
を
使
っ
て
買

い
物
に
行
け
た
が
自
転
車
に

乗
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ

た
の
で
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に

買
い
物
に
行
っ
て
も
ら
い
た

い

と
い
う
内
容
で
介
護
保

険
の
申
請
を
さ
れ
る
方
も
い

ま
す
。

近
く
に
買
い
物
が
で
き
る

と
こ
ろ
が
あ
っ
た
り
、
気
軽

に
移
動
で
き
る
手
段
が
あ
っ

て

自
分
の
目
で
見
て
買

う

こ
と
が
で
き
れ
ば
、
自

立
し
た
生
活
の
維
持
に
も
つ

な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す

と
地
域
包
括
の
職

員
は
い
い
ま
す
。

★
点
野
校
区
福
祉
委
員
会
が

地
域
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

そ
う
い
っ
た
地
域
の
現
状

の
中
で
、
点
野
校
区
福
祉
委

員
会
で
は
、
ひ
と
り
暮
ら
し

高
齢
者
を
対
象
に
買
い
物
に

対
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

し
ま
し
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
は

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
の
方

を
中
心
に
、
福
祉
委
員
自
ら

が
普
段
の
地
域
福
祉
活
動
な

ど
で
か
か
わ
り
の
あ
る
高
齢

者
に
配
布
、
回
収
す
る
方
法

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

各
地
区
の
地
区
長
か
ら

い

き
い
き
サ
ロ
ン

な
ど
の
地

域
福
祉
活
動
の
中
で

買
い

物
に
困
っ
て
い
る

と
の
声

が
高
齢
者
か
ら
で
て
い
ま

す
。

福
祉
巡
回
販
売

の

利
用
箇
所
が
減
る
中
で
、
依

然
と
し
て

買
い
物
に
困
っ

て
い
る

と
い
う
声
は
あ
が

っ
て
い
る
。
そ
こ
で
改
め
て

買
い
物
に
つ
い
て
困
っ
て
い

る
こ
と
、
不
安
な
ど
の
実
態

を
具
体
的
に
把
握
し
、
対
策

を
検
討
す
る
た
め
に
ア
ン
ケ

ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た

と

白
川
校
区
福
祉
委
員
長
は
い

い
ま
す
。

点
野
校
区
内
で
行
わ
れ
た

ア
ン
ケ
ー
ト
は
合
計
１
１
３

通
の
回
収
が
あ
り
ま
し
た
。

校
区
福
祉
委
員
会
で
は
こ
の

情
報
を
も
と
に
、
今
後
の
地

域
の
買
い
物
支
援
対
策
や
福

祉
活
動
に
活
か
し
て
い
く
方

針
で
す
。

スーパーへのバスの送迎

生活協同組合

福祉巡回販売

介護ヘルパーに頼む

インターネットでの買い物

グループでの買い物代行

その他

今後体力が衰えた時に利用したいも
の の選択肢アンケート（％）

＊複数回答可

買い物で困っていますか

ほとんど困っていない理由
自分で買い物ができる 等
困っている理由
適当なバスの便がない 等

今後、加齢による買い物への
不安はありますか？

不安はない理由
同居人がいる 等
不安である理由
車や自転車に乗れなくなる恐
れがある 等

％

％

％

％

■ほとんど困っ
ていない
■困っている

■不安はない
■不安である

点
野
校

区
で
は
平
成

年

月
か

ら
高
齢
者
の

買
い
物
支
援

対
策
と
し
て

希
望
地
区
へ

民
間
業
者
に

協
力
を
依
頼

し

福
祉
巡

回
販
売

の

導
入
を
実
施

し
ま
し
た
。

最
近
に
な
っ

て
利
用
者
が

少
な
く
当
初

の
８
か
所
か

ら
３
か
所
に

減
っ
て
い
ま

す
。し
か
し
、

福
祉
巡
回
販
売

の
実
施
箇
所
を
増
や
す

こ
と
も
検
討
中
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認知症について映像を使ってわかりやすく講演

月
９
日
に
西
北
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
体
育
館

で
、
西
北
地
域
・
住
民
福
祉

講
座

認
知
症
っ
て
何

知
る
こ
と
か
ら
は
じ
ま
る
地

域
で
の
支
え
あ
い

が
あ

り
ま
し
た
。

こ
の
講
座
は
、
寝
屋
川
市

高
齢
介
護
室
、
本
会
、
本
会

が
運
営
し
て
い
る
西
北
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
西
北

地
域
内
の
北
、
木
屋
、
田
井

・
石
津
校
区
福
祉
委
員
会
の

協
力
に
よ
り
開
催
さ
れ
ま
し

た
。当

日
は
、
台
風

号
接
近

で
開
催
が
危
ぶ
ま
れ
ま
し
た

が
、
台
風
一
過
の
下
、
蒸
し

暑
い
中
で
西
北
地
域
内
に
お

住
ま
い
の
方
、
校
区
福
祉
委

員
、ま
ち
か
ど
福
祉
相
談
員
、

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
従
事
者

の
方
々
１
１
０
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

講
師
の
認
知
症
介
護
指
導

者
の
渡
辺
哲
弘
氏
（

き
ら

め
き
介
護
塾
）
か
ら
、
ス
ラ

イ
ド
を
使
い
な
が
ら
わ
か
り

や
す
く
認
知
症
の
発
症
の
メ

カ
ニ
ズ
ム
、
症
状
の
特
徴
、

認
知
症
の
方
へ
の
関
わ
り
方

に
つ
い
て
説
明
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

参
加
さ
れ
た
方
か
ら
は
、

認
知
症
の
人
に
対
す
る
接

し
方
が
よ
く
わ
か
り
、
そ
う

い
う
こ
と
が
あ
れ
ば
今
日
の

講
座
を
思
い
出
し
、
ふ
れ
あ

っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す

（
住
民
）

色
々
教
え

て
頂
け
た
の
で
参
考
に
な

り
、
少
し
安
心
で
き
ま
し

た

（
住
民
）

と
て
も
わ

か
り
や
す
い
講
座
で
し
た
。

自
分
の
仕
事
に
活
か
せ
る
と

思
い
、
あ
ら
た
め
て
勉
強
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

（
介
護
サ
ー
ビ
ス
従
事
者
）

親
の
介
護
の
こ
と
を
思
い

出
し
ま
し
た
。
も
っ
と
早
く

今
日
の
話
を
聴
い
て
い
た
ら

も
っ
と
優
し
く
で
き
た
か
な

と
思
い
ま
し
た

（
福
祉
委

員
）

認
知
症
の
こ
と
を
理

解
す
る
こ
と
は
大
切
で
、
繰

り
返
し
学
ぶ
こ
と
が
大
事
だ

と
思
い
ま
す

（
福
祉
委

員
）
な
ど
の
感
想
を
頂
き
ま

し
た
。

認
知
症
の
方
ご
自
身
、
ま

た
介
護
を
し
て
い
る
家
族
へ

の
支
え
は
、
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
だ
け
で
な
く
、
地
域
の

方
々
の
認
知
症
の
正
し
い
理

解
と

優
し
い
気
持
ち

を

も
と
に
し
た
地
域
全
体
で
支

え
る
取
り
組
み
が
必
要
と
な

っ
て
い
ま
す
。

寝
屋
川
市
や
高
齢
者
の
支

援
を
行
う
さ
ま
ざ
ま
な
機

関
、
本
会
及
び
校
区
福
祉
委

員
会
が
推
進
す
る
福
祉
活
動

な
ど
を
と
お
し
、
地
域
の
み

な
さ
ん
と
つ
な
が
り
な
が
ら

支
援
を
展
開
し
て
い
く
活
動

を
、
今
後
も
西
北
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
は
行
っ
て
い

き
ま
す
。

子
育
て

支
援
の

９
月

日
、
堀
溝
い
き
い

き
教
室
で

多
世
代
を
つ
な

ぐ
魔
法
の
手
作
り
お
も
ち
ゃ

で
楽
し
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
！

子
育
て
支
援
ス
タ

ッ
フ
養
成
講
座

を
開
き
ま

し
た
。

こ
の
講
座
は
、
堀
溝
校
区

福
祉
委
員
会
と
本
会
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
が
共
催

で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
会
が

行
う
乳
幼
児
と
親
を
対
象
と

す
る
子
育
て
サ
ロ
ン

ほ
ほ

え
み
わ
ん
ぱ
く
ひ
ろ
ば

や

堀
溝
小
学
校
子
ど
も
教
室

堀
っ
子
遊
び
教
室

で

の
子
育
て
支
援
ス
タ
ッ
フ
の

担
い
手
養
成
を
目
的
に
実
施

し
た
も
の
で
す
。

当
日
は
、
校
区
関
係
者
を

含
め

人
の
参
加
が
あ
り
ま

し
た
。

新
聞
紙
使
い

お
も
ち
ゃ
作
り

講
師
は

法
人
日
本

グ
ッ
ド
・
ト
イ
委
員
会
理

事
、
お
も
ち
ゃ
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
マ
ス
タ
ー
の
竹
田
ひ
と

み
さ
ん
。
講
座
は
新
聞
紙
を

使
っ
た
お
も
ち
ゃ
作
り
の
参

加
型
形
式
で
行
わ
れ
ま
し

た
。

割
い
た
新
聞
紙
で
力
比
べ

か
ら
始
ま
り
、
ビ
ニ
ー
ル
テ

ー
プ
を
使
い
新
聞
紙
を
棒
状

に
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
遊
び

を
体
験
し
な
が
ら
、
最
後
は

立
体
的
な
ボ
ー
ル
に
形
を
変

え
て
終
了
。
新
聞
紙
か
ら
で

も
使
い
方
や
ル
ー
ル
を
変

え
、
何
通
り
も
の
遊
び
方
が

で
き
る
こ
と

や
、
年
代
を
問

わ
ず
楽
し
め
る

こ
と
を
学
び
ま

し
た
。

簡
単
に
作
れ

て
、
使
え
る
手

作
り
お
も
ち
ゃ

の
魅
力
に
引
き

込
ま
れ
な
が

ら
、
参
加
者
も

楽
し
む
様
子
が

伺
え
、
会
場
は

終
始
、
笑
顔
と

笑
い
声
に
包
ま

れ
て
い
ま
し

た
。新

聞
紙
以
外

に
も
、
牛
乳
パ
ッ
ク
や
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
、
ス
ト
ロ
ー
な
ど

身
近
に
あ
る
材
料
で
で
き
る

手
作
り
お
も
ち
ゃ
の
展
示
に

参
加
者
も
見
入
っ
て
い
ま
し

た
。そ

の
後
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部

会
長
坂
田
ひ
ろ
み
さ
ん
よ
り

校
区
の
活
動
紹
介
が
あ
り
、

講
座
は
終
了
。

参
加
者
か
ら
は
、

新
聞

紙
一
つ
で
す
ご
く
楽
し
め
ま

し
た
。
手
作
り
お
も
ち
ゃ
の

ア
イ
デ
ア
が
非
常
に
素
晴
ら

し
か
っ
た
。
特
に
、
日
常
に

あ
る
材
料
を
使
用
し
て
い
る

こ
と
に
価
値
が
あ
る
と
思

う

と
感
想
が
あ
り
ま
し

た
。終

了
後
に
坂
田
さ
ん
は
、

講
座
開
催
前
は

次
世
代

の
担
い
手
探
し
を

と
意

気
込
ん
で
い
ま
し
た
が
、
子

育
て
世
代
へ
の
参
加
依
頼
が

う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
し
か
し
、
講
座
の
内
容

は
廃
品
を
使
っ
た
手
作
り
の

お
も
ち
ゃ
や
新
聞
紙
を
使
っ

た
遊
び
方
な
ど
、
サ
ロ
ン
で

す
ぐ
活
用
で
き
る
内
容
で
し

た
。今

す
ぐ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
と
い
う
訳
に
は
い
き
ま

せ
ん
が
、
今
後
も
参
加
の
声

か
け
な
ど
を
通
し
て
交
流
を

深
め
て
い
け
れ
ば
と
思
い

ま
す

と
話
し
て
い
ま
し

た
。

運
転
協
力
者
現
任
研
修
会
開
く

本
会
で
は
、

移
動
に
支
障
の

あ
る
高
齢
者
や

障
害
者
を
対
象

に
、
リ
フ
ト
付

き
車
両
を
使
い

送
迎
す
る
移
送

サ
ー
ビ
ス
事
業

・
高
齢
者
外
出

援
助
サ
ー
ビ
ス

事
業
を
お
こ
な

っ
て
い
ま
す
。

今
回
、
こ
の

事
業
の
運
転
を

改めてマナーの大切さを学ぶボランティ
アのみなさん

担
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
対
象

に
、
８
月

日
に
研
修
会
を

開
き
ま
し
た
。

人
が
参
加
し
た
研
修
会

で
は
、
交
通
安
全
の
意
識
向

上
と
利
用
者
と
接
す
る
う
え

で
の
接
遇
マ
ナ
ー
の
基
本
を

再
確
認
し
ま
し
た
。

受
講
者
か
ら
は
、

安
全

運
転
に
対
す
る
心
構
え
や
接

遇
の
大
切
さ
を
確
認
で
き

た

利
用
者
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
基
本
は
挨

拶

と
話
さ
れ
、
研
修
を
通

じ
て
改
め
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
の
活
動
意
欲
向
上
に

つ
な
が
り
ま
し
た
。

運
転
好
き
な
方

歓
迎
！

本
会
で
は
移
送
サ
ー
ビ
ス

・
高
齢
者
外
出
援
助
サ
ー
ビ

ス
で
協
力
い
た
だ
け
る
運
転

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
１
種
免
許
を
持
ち

歳
ま
で
の
日
頃
車
を
運
転

さ
れ
て
い
る
方
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
に
参
加
し
て
有
意

義
な
時
間
を
す
ご
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

は
本
会
事
務
局
。

８
３
８

０
４
０
０

元
気
ア
ッ
プ
介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
事
業

９
月

日
、
元
気
ア
ッ
プ

介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
事
業
の

サ
ポ
ー
タ
ー
研
修
を

人
の

参
加
を
得
て
市
立
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
開
き
ま
し
た
。

今
回
は
、
サ
ポ
ー
タ
ー
活

動
の
ス
キ
ル
ア

ッ
プ
研
修
と
し

て
、
サ
ポ
ー
タ

ー
の
佐
藤
文
子

さ
ん
に

読
み

聞
か
せ
・
紙
芝

居
・
朗
読

を

テ
ー
マ
に
お
話

と
実
演
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し

た
。お

話
で
は

本格的な紙芝居の熱演

高
齢
の
方
に
は
朗
読
は
子

守
唄
、
う
と
う
と
さ
れ
て
面

白
く
な
か
っ
た
の
か
な
と
不

安
に
な
る
こ
と
も
あ
る
が
一

人
で
も
聴
い
て
く
れ
れ
ば
そ

れ
で

な
ど
と
話
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
読
み
聞
か
せ
の
ポ

イ
ン
ト
と
し
て
は
、

・
読
ん
で
も
聞
い
て
も
楽
し

い
も
の
を
選
ぶ

・
相
手
の
心
に
響
く
よ
う
に

明
瞭
で
は
っ
き
り
、
大
き
な

声
で

・
個
性
の
あ
る
声
が
魅
力
、

自
分
の
声
に
自
信
を
持
っ

て
！

・
登
場
人
物
を
想
像
し
て
近

づ
け
る

・
字
面
を
眺
め
る
だ
け
で
な

く
演
じ
て
み
よ
う
（
例

鳥

が
鳴
い
て
い
る

↓
耳
を
澄

ま
し
て
み
る
）

な
ど
５
つ
の
点
が
大
切
と
話

さ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
の
う
ち
、
８
割
の

方
が
読
み
聞
か
せ
を
活
動
に

取
り
入
れ
た
い
と
考
え
て
お

り
、
現
役
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し

て
活
動
さ
れ
て
い
る
佐
藤
さ

ん
の
お
話
と
実
演
は
多
く
の

方
が

よ
か
っ
た

役
に

立
っ
た

と
話
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

サ
ポ
ー
タ
ー
募
集
中

歳
以
上
で

何
か
社
会

貢
献
を

と
考
え
て
い
る

方
、
登
録
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な

っ
て
み
ま
せ
ん
か
！
。

本
会
で
は
引
き
続
き
サ
ポ

ー
タ
ー
の
募
集
を
し
て
い
ま

す
。
申
し
込
み
は
、
来
所
ま

た
は
電
話
で
お
願
い
し
ま

す
。

８
３
８

０
４
０
０

広告を募集
しています

本
紙
は
有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

広
告
内
容
に
つ
い
て
は
、
各
広
告
主
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

広
告
の
掲
載
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

本
会
事
務
局
、

８
３
８

０
４
０
０
へ
。

月 研修日 会 場 申込締切日

月
日 総合センター４階 第２研修室

月 日
日 保健福祉センター５階 研修室５

月
２日 保健福祉センター５階 研修室５

月 日
９日 総合センター４階 第２研修室

１月
日 総合センター４階 第２研修室

１月 日
日 保健福祉センター５階 研修室５

月
日 総合センター４階 第２研修室

２月 日
日 保健福祉センター５階 研修室５

時間 午前 時 午前 時 分

平成 年度後半 研修日程及び申込締切日

※登録には 、 両方の研修を受ける必要があります

楽
し
み
な
が
ら
講
座
に
参
加
。
新
た
な

担
い
手
の
育
成
は
こ
れ
か
ら
も
続
く
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社社
協協
クク
イイ
ズズ

ね
や
が
わ
市
民

ふ
く
し
講
座

９
月

日
に
、
市
立
総
合

セ
ン
タ
ー
講
堂
で
講
演
会
を

個人それぞれが孤立しない
生き方を と話す吉田さん

専
門
会
社

キ
ー
パ
ー
ズ

を
立
ち
上
げ
、
数
多
く
の
現

場
経
験
を
も
と
に
、
孤
立
死

問
題
に
つ
い
て
全
国
各
地
で

講
演
を
さ
れ
て
い
る
吉
田
太

一
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
来

場
者
は
約
４
０
０
人
で
し

た
。吉

田
さ
ん
い
わ
く
、

孤

立
死
と
し
て
対
応
し
た
ケ
ー

ス
で
は
男
性
が
多
い

中

高
年
の
孤
立
死
が
増
え
て
い

る

心
と
体
、
経
済
と
健

康
の
４
つ
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩

れ
た
と
き
に
、
孤
立
・
孤
立

死
が
起
こ
り
や
す
く
な
る

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

★
孤
立
死
を
防
ぐ
よ
り
、

孤
立
を
さ
せ
な
い
こ
と
が

重
要単身

世
帯
が
増
え
て
い
る

昨
今
、
誰
に
も
看
取
ら
れ
ず

一
人
で
亡
く
な
る
と
い
う
状

況
を
完
全
に
防
ぐ
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
孤
立
を
し
な
い

生
き
方
を
し
て
い
く
こ
と
は

可
能
で
す
。

吉
田
さ
ん
か
ら
は
、
今
日

か
ら
で
き
る
こ
と
と
し
て
、

遠
い
親
族
よ
り
も
ご
近
所

の
お
友
達

お
互
い
様
の

心
で
普
段
か
ら
人
に
よ
く
し

て
お
く

と
い
う
ア
ド
バ
イ

ス
が
あ
り
ま
し
た
。

★
他
人
ご
と
で
は
な
い

参
加
者
か
ら
は
、

孤
立

・
孤
立
死
は
他
人
ご
と
で
は

な
い
。
普
段
か
ら
の
人
と
の

付
き
合
い
を
大
切
に
し
た

い

、

自
治
会
で
も
話
し

あ
っ
て
い
き
た
い

と
い
う

意
見
や

親
の
介
護
を
し
て

い
る
が
看
取
っ
た
後
、

そ

う

な
ら
な
い
か
心
配

、

遺
品
整
理
の
費
用
は
ど
れ

く
ら
い
か

と
い
う
質
問
が

あ
り
ま
し
た
。

孤
立
死

は
も
は
や
珍

社
会
福
祉
協
議
会
へ
の
ご
寄
付

平
成

年
８
月

日
以
降

の
本
会
へ
の
寄
付
金
は
、
従

来
か
ら
の
所
得
控
除
制
度
に

加
え
て
、
税
額
控
除
制
度

の
適
用
を
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
、
寄
付
者
が
所
得
控

除
か
税
額
控
除
の
ど
ち
ら
か

有
利
な
方
を
選
択
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
本
会
会
員
会
費
も

税
額
控
除
の
対
象
と
な
り
ま

す
。

税
額
控
除
の
計
算
例
は
左

表
の
と
お
り
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
は
本
会
事

務
局
総
務
課
ま
で
（

８
３

８

０
４
０
０
）
。

し
い
こ
と
で
は
な
く
な
っ
て

い
ま
す
。
本
会
実
施
の
寝
屋

川
市
内
に
お
け
る
孤
立
死
実

態
調
査
で
は
、
今
年
１
月
か

ら
９
月
末
ま
で
の
半
年
の
間

で
、
自
宅
で

人
の
方
が
亡

く
な
っ
た
状
態
で
発
見
さ
れ

て
い
ま
す
。

孤
立
死
の
件
数
を
減
ら
す

こ
と
も
重
要
で
す
が
、
市
民

一
人
ひ
と
り
を
孤
立
さ
せ
な

い
地
域
づ
く
り
が
求
め
ら
れ

て
お
り
、
本
会
で
も
校
区
福

祉
委
員
会
を
中
心
に
取
り
組

み
を
す
す
め
て
い
ま
す
。

ご
寄
付
い
た
だ
い
た
方
々

平
成

年
７
月
１
日

９
月

日
・
敬
称
略

◇
現
金
の
部

西
南
地
域
介
護
事
業
所

有
志
一
同
（
黒
原
橘
町
）

中
西

恭
三（
成
田
西
町
）

西
島

重
雄
（
太
間
町
）

吉
川

昭
（
東
神
田
町
）

※
一
般
寄
付
へ
の
寄
付
金

合
計
金
額
は
、
４
万
２
０
０

４
円
で
し
た
。

※
福
祉
基
金
の
寄
付
金
合

計
金
額
は
、
５
万
円
で
し

た
。あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。善

意
銀
行

預
託
者
名

◇
物
品
の
部

匿
名
希
望
３
件

※
期
間
中
の
預
託
物
品

は
、
冷
蔵
庫
・
紙
オ
ム
ツ
・

ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
・
折
り

た
た
み
パ
イ
プ
イ
ス
・
車
イ

ス
で
し
た
。

活
で
心
配
な
こ
と
、
困
っ
た

こ
と
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
と

対
話
を
重
ね
て
思
っ
た
こ

と
。人

の
心
の
状
態
の

幸

、

不
幸

は
簡
単
に
は
分
け

ら
れ
な
い
。
幸
せ
の
カ
タ
チ

見
守
り
活
動
で
、
ひ
と
り

暮
ら
し
高
齢
者
の
方
や
高
齢

者
世
帯
、
要
援
護
者
の
方
た

ち
を
訪
問
し
て
、
日
常
の
生

ひとり一人に合わせた指導で大きく伸ばす

１歳 の知能開発・小学校受験（実績
多数）・障がい児能力開発コース有

中学校入試対策・私立・公立の学
習指導・障がい児能力開発コース有

入会問い合わせ （ ）
★ 検索 寝屋川幼児教室

寝屋川幼児教室寝屋川幼児教室
（寝屋川市駅、 そば）（寝屋川市駅、 そば）

香里幼児教室香里幼児教室
（香里園駅、関西医大隣り）（香里園駅、関西医大隣り）

個別学習院個別学習院
小・中学生の学習指導小・中学生の学習指導

会員募集 一般 学童
（昼 夜）大筆 小筆 実用書 ペン字

月４回 円（一般）

初心者から師範以上

入門８回講座あり

太秦緑が丘 木田町 対馬江東町 その他

木翠園

携帯

税額控除の計算例

社 協 だ よ り第 号 年（平成 年） 月 日

開
き
ま
し
た
。

日
本
で
初
め
て
遺
品
整
理

は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、
私
た
ち

の
励
ま
し
も
一
面
、
相
手
に

と
っ
て
負
担
と
な
る
こ
と
も

。私
た
ち
の
活
動
で
大
切
な

こ
と
は
、
希
望
を
失
い
か
け

た
人
と
一
緒
に
な
っ
て
、
幸

せ
の

答
え

を
探
す
こ
と

で
は
。

そ
の
た
め
に
は
、
相
手
の

身
に
な
っ
て
考
え
る
想
像
力

が
不
可
欠
で
、
そ
し
て
そ
の

想
像
力
は
、
た
だ
考
え
て
い

て
も
広
が
ら
な
い
。
多
く
の

人
と
関
わ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な

体
験
を
す
る
中
で
磨
か
れ
て

い
く
の
で
は
と
痛
感
。

さ
あ
、
今
日
も
対
話
と
行

動
の
一
歩
を
。（

・

生
）

内
部
障
害
者
マ
ー
ク（
ハ
ー
ト
プ
ラ
ス

マ

ー

ク

）

こ
の
マ
ー
ク
は
、
内
部
障

害
者
の
方
々
の
た
め
に
作
ら

れ
た
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
で

す
。内

部
障
害
と
は
心
臓
や
腎

臓
な
ど
の
体
内
に
起
こ
る
障

害
の
こ
と
で
、
い
わ
ば

目

に
見
え
な
い

障
害
で
す
。

こ
の

目
に
見
え
な
い

と

い
う
点
が
も
と
で
、
例
え
ば

障
害
者
用
の
駐
車
場
に
と
め

る
と
注
意
さ
れ
た
り
、
周
囲

の
理
解
が
得
ら
れ
に
く
い
と

い
う
こ
と
が
現
状
と
し
て
あ

り
ま
す
。

こ
の
マ
ー
ク
を
作
成
し
た

の
は
、
特
定
非
営
利
活
動
法

人
ハ
ー
ト
プ
ラ
ス
の
会
。
会

の
メ
ン
バ
ー
で
あ
る
徳
永
さ

ん
は

駐
車
場
で
障
害
者
用

の
場
所
に
誘
導
し
て
も
ら
え

な
か
っ
た
り
、
そ
の
場
所
に

と
め
て
い
る
と
非
難
す
る
よ

う
な
目
で
見
ら
れ
た
り
す
る

こ
と
が
多
い
で
す
ね

と
、

な
か
な
か
理
解
し
て
も
ら
え

な
い
現
状
に
つ
い
て
い
い
ま

す
。
し
か
し

非
難
す
る
よ

う
な
目
を
す
る
人
は
、
そ
れ

だ
け
障
害
者
の
こ
と
を
考
え

答

知ることが理解につな
がる（市立総合センタ
ー駐車場）

社
協
ク
イ
ズ

社
協
ク
イ
ズ

て
い
る
人
だ
と
思
う
ん
で

す
。
大
事
な
こ
と
は

知
っ

て
も
ら
う
こ
と

。
こ
の
マ

ー
ク
は
そ
の
き
っ
か
け
だ
と

思
っ
て
い
ま
す

と
い
い
ま

す
。
ハ
ー
ト
プ
ラ
ス
の
会

は
、
内
部
障
害
者
、
内
臓
疾

患
者
が
一
般
社
会
に
理
解
さ

れ
る
こ
と
を
目
的
に
ハ
ー
ト

・
プ
ラ
ス
マ
ー
ク
の
普
及
に

つ
と
め
て
い
ま
す
。

開催します

□お互いの活動を知り合おう！（情報交換）
□そして、これからの活動をつなげよう！（連携づくり）

本会では寝屋川市立市民活動センターと共催でボランティア
のつどいを開催します。ボランティアに興味がある方は、ぜひ
ご参加ください！

主な内容 ボランティアグループの活動紹介 実演

♪わたしのあなたのボランティア自慢♪

◇元気体操グループ みんなで楽しむ体操のひととき
◇個人登録ボランティア パステル画に挑戦
◇楽腹の会 簡単な人形づくり、実演 腹話術
◇うきうきわくわく音心の会 演奏に合わせて歌や指
体操体験

日時 月 日（火）午後２時 ４時 分
場所 市民会館２階 第１会議室
☆問い合わせ 本会事務局まで

♪わたしのあなたのボランティア自慢♪

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。


