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上記の QRコードを携帯電話やスマ

ートフォン等から読み取ると、本

会の各 SNSページにつながります。 

ホームページ   エックス   インスタグラム  フェイス 

                       ブック 

 

※本紙中「社協」は寝屋川市社会福祉協議会、「Ｖ」はボランティアのことです 「ボランティアセンター通信」は共同募金配分金を活用して発行しています 

□ 実行委員のおもい □ 

○子供が中心になって、すばらしい思い出を

残すことができたこのまつりを、少しでも

多くの人に伝えたいとの願いが叶って何

よりうれしく思っています。 

○キッズキャストたちがボランティア活動

から得た感動をこの写真展から再度認識

してくれるとうれしいです。 

□ 観覧者のおもい □ 

○みんな生き生きとお店屋さんをしている

様子に私も元気をもらった気持ちです。 

（60代女性） 

      

「ぼらポ」ってなぁに？！ 

    ボランティアポイントの愛称です     

 自分のために、誰かのために…そんな

優しい心の“ポイント”を楽しみながら

ゲットしてほしいという 

思いで名づけました。 

これから“ぼらポ”を 

まち中に広げていきた 

いと思います。 

ぼらポ子どもまつり

 11 月 30 日～12 月８日、イズミヤ SC 寝屋川３階にて「ぼらポ子

どもまつり写真展」を開催。９月７日に摂南大学で開かれた「ぼらポ

子どもまつり」の元気な写真と思い出のコメントを展示しました。 

キッズキャスト（小・中学

生ボランティア）や大学生ボ

ランティアが主となって、地

域のボランティア、さまざま

な企業・団体とつくりあげた

初めてのまつり【ぼらポ子ど

もまつり】を振り返るととも

に、「「市民の皆さんにボランテ

ィア活動の魅力を写真で伝え

たい」という実行委員の思い

で実現しました。 

□ 実行委員のおもい □

○子供が中止になって、すばら

しい思い出を残すことがで

元気で楽しそうな写真が展示され、立ち止まっ

て観ている人や評価のシールを貼る人の姿も 

 10月 22日のボランティア部会長 

会では、地域の住民の防災への関心 

を高めるためにサロン等で活用でき 

る非常時でのアイデアなどを共有し 

ました。 

 地域別に６グループに分かれて検 

討した結果 ①新聞紙やビニール袋 

で作る簡易トイレ ②賞味期限を迎 

えた非常食（乾パン）で作る軽食 ③ 

防災時持ち出しチェックリスト作成 

習会を開きたいと思います。 

○乾パン軽食＝賞味期限ギリギ

リの乾パンを利用して、おやつ

や軽食になるのは「食べ物を大

切に」の観点からも有意義だと

思いました。 

○日頃の生活が一変するような

災害時に、数ある持ち出し品リ

ストの必要性を感じています。

これを機会にチェックリスト

の作成を試みます。 

福祉の情報はホームページから 

  

 

 元日の能登地方地震発生、円安、米不足

問題。一方、大谷翔平選手の快挙、被団協

のノーベル平和賞受賞などの話題を残し

て今年も残りわずかになりました。 

 ボランティアセンターでは登録ボラン

ティア団体はじめ実にたくさんの福祉関

係者によって充実した活動が繰り広げら

れました。 

 来る年もまた、出会いと感動多く、「活

動の輪が一層大きく広がりますように」。             

（智） 

新しい登録団体紹介

いのちの会 

ハウジングファースト、フードパント

リー等の総合福祉支援 

と３項目の説明発表が 

ありました。 

 各部会長からは取

り組みについての感

想が寄せられました。 

○トイレ作り＝非常時

に重要なものになる

トイレ。身近な物資

で簡単にできること

が分かり地域でも講 

新聞紙やビニール袋を使って簡易トイレ作りの説明を

受けながら、挑戦する参加者 

http://www.neyagawa-shakyo.or.jp/
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月 日 活動者（団体・個人・校区） 人数 活動内容 活動分野 活動先（施設・団体） 

10 ２ 写仏愛好会２ 個人２ ４ 行事援助 一 般 
(株)エイチ・ツー・オー商業開発

イズミヤ SC寝屋川 

 ７ 君影草 ３ 行事援助 高齢者 木屋校区福祉委員会 

 ８ トパーズ ４ 行事援助 高齢者 望が丘校区地域協働協議会 福祉部 

 10 JESY ３ 行事援助 高齢者 ピースフリー寝屋川 

 

 

12 子ネット＆ジャグリング７ 

Laki☆Laki＠humannote４ 
11 行事援助 高齢者 西校区福祉委員会 

 12 池田校区 ２ 保  育 障害者 寝屋川市障害児者を守る親の会 

  

13 

中央校区４ 東校区３ 三

井校区５ 国松緑丘校区

４ 個人３ 

19 行事援助 一 般 (一社)ねやキッズ実行委員会 

 16 わくわく音楽隊 ５ 行事援助 高齢者 ベルフラット枚方 

 20 子ネット＆ジャグリング ４ 行事援助 高齢者 楠根南町自治会 福祉部 

 21 「夢楽らいぶ」一座 ３ 行事援助 高齢者 介護老人保健施設 松柏苑 

 24 うきうきわくわく音心の会 ４ 行事援助 高齢者 スイートガーデン東寝屋川 

 
25 「夢楽らいぶ」一座 ３ 行事援助 高齢者 

住宅型有料老人ホームいろどり

寝屋川 

 26 宇谷校区 ３ 行事援助 障害者 (株)オールケア寝屋川 

 28 天満天神の会 ３ 行事援助 高齢者 スイートガーデン寝屋川 

 31 「夢楽らいぶ」一座 ３ 行事援助 高齢者 カローレフォレスタ寝屋川 

11 ４ 「夢楽らいぶ」一座 ３ 行事援助 高齢者 
ALSOKライフサポート(株)寝屋川

デイサービスセンター 

 
６ 写仏愛好会４ 個人１ ５ 行事援助 一 般 

(株)エイチ・ツー・オー商業開発

イズミヤ SC寝屋川 

 ９ トパーズ ４ 行事援助 高齢者 シニアクラブつくしの会 

 12 京阪ナツメロ愛好会 14 行事援助 高齢者 ひとり暮らし高齢者の会 

 12 うきうきわくわく音心の会 ４ 行事援助 高齢者 ラフィン・ハーツ グレイス寝屋川 

 16 桜校区 ２ 行事援助 障害者 寝屋川市障害児者を守る親の会 

 16 JESY ３ 行事援助 一 般 点野校区福祉委員会(葛原地区) 

 
21 ブリッジこだま ６ 行事援助 高齢者 

特別養護老人ホーム 寝屋川石

津園 

 
23 

池田校区４ 桜校区４ 

西校区４ 
12 行事援助 一 般 

池の里クラブエンジョイスポー

ツ Day 

 24 トパーズ ５ 行事援助 一 般  野崎フォークジャンボリー 

 
27 写仏愛好会２ 個人４ ６ 行事援助 一 般 

(株)エイチ・ツー・オー商業開発

イズミヤ SC寝屋川 

 30 花あそび花奏 １ 行事援助 障害者 障害者生活介護 さん・すまいる 

 27  139    

 
令和６年 10月～11 月  集計：のべ活動日数 27日  活動人数 139人 

 

 

 

 

 

 

 

屋外での「要約筆記」は紙に筆記して伝える

形になりますが、屋内ではほとんどの場合は

PCを使うことが多くなってきています。それ

で PCの講習を受講して理解を深めました 

職員の方の説明を要約筆記。地域の歴史

や人々のこれまでの暮らしに胸を打たれ

色々なことを知る良い機会となりました。  

商店街では店員さん達とのやりとりを

要約筆記。笑ったり驚いたりの連続で、

たくさんの交流のお手伝いを通して充実

した練習ができました。 

私達は座学や実習を通じて楽しく活動

しております。勉強会の見学や、お問い

合わせなど興味がありましたら、ご連絡

ください。お待ちしております。 

 

手話よりも文字での通訳を必要と

される聞こえの不自由な方へ、要約

筆記の活動をしているサークルです。  

普段は室内での勉強会ですが、先 

日、中途失聴・難聴者の方々と一緒

に鶴橋コリアタウンに行ってきまし

た。 

コリアタウンの歴史資料館を訪ね 

コ
リ
ア
タ
ウ
ン
の
歴
史
資
料
館
で

実
践
活
動 

ボランティア活動調整報告 【当ボランティアセンター取り扱い調整分（施設・団体）】 

ボランティア活動の喜びや楽し

さを伝え、仲間を増やすことなどを

目的に登録ボランティアグループ

連絡会（当ボランティアセンターに

登録）による活動発表が、来年３月

15 日（土）に市立エスポアールで開

かれます。 

登録ボランティア仲間の熱い思

いの詰まった祭典に向けて、その内

容も煮詰まりつつあり、準備も着々

と進んでいます。 

当日は、舞台発表・活動状況の展 

示・ワークショップなどが予定されて

います。 

「もっと広がれ！ボランティア」

関係者のおもい 

○きっかけをつくるのはあなた 

～仲間は一人からでも、今からはじ

まる活動～ 

○活動を感動に!! 

～つなげるのもあなた～ 

○あなたの趣味と特技をいかして仲間

づくり 

～あなたのまちで～ 


